
مقدمه
پوشــش یکــی ازســه عنصرحیاتــی درزندگــی انســان اســت وازاول تاریــخ تاکنــون 

یکــی ازمهمتریــن دغدغــه هــای فکــری بشــربوده اســت.
ــریف  ــه ش ــک جامع ــی ی ــتندومادررکن اساس ــده ماهس ــادران آین ــران امروزم دخت
اســت.برای داشــتن یــک جامعــه ای شــریف ورشــد یافته،بایدازاوآغازکرد.بــه 
هرمقدارکــه اطــاع وایمــان ایــن نســل ودامنــه ی ســازندگی دربــاره ای آنهاوســیع 
ــرات وجودیشــان زیادتراســت. ــده واث ــای آین ــری ه ــق ترباشــد،موضع گی تروعمی

بادرنظرگرفتــن مبانــی رنــگ، فــرم وبابکارگیــری علــم روانشناســی کــه بــه ایــن 
گــروه ســنی اهمیــت ویژهــای داده، والهــام ازنمادهــای اصیــل بامضامیــن فلســفی 
واخلاقــی کــه دربــاب نگــرش انســانهای باســتان بــه جهــان ومســايل آن اندیشــه 
هــای ژرف ونکتــه هــای باریــک درخودنهفتــه دارد،مــی تــوان البســه ای مناســب 
ــرش  ــری وپذی ــت ظاه ــث جذابی ــه باع ــی کرد،ک ــوان طراح ــران نوج ــرای دخت ب

اجتماعــی آنهاشــود.
 

روند اجراي كار عملي
لباس مهمانی 

لبــاس مهمانــی نوعــی لبــاس اســت کــه درمهمانــی ها،جشــن هــا ومواقــع نیمــه 
ــه مدورســم  ــی ب ــاس مهمان ــی شــود.بلندی متغیرلب رســمی یارســمی پوشــیده م
ــی  ــی یابد.هنگام ــه م ــوزک پاادام ــالای زانوتاق ــدی ازب بســتگی دارد. محــدوده بلن
کــه بلنــدی تفریبــا پنــج ســانتی متر)دواینچ(بالای قــوزک پاباشــدبلندی)تی شــکل(

پوشاك

طراحي لباس مهماني دختران نوجوان با الهام از برنز هاي گيل گمش
فاطمه مهدي زاده1، آنيسا آيتي زاده1، فاطمه زارع هرفته1

چيكده
درایــن پــروژه بــه اســطوره گیــل گمــش وبرنزهایــی کــه درعهدقدیــم درســرزمین لرســتان ،براســاس این اســطوره ســاخته شــده ،وبعدهاکشــف 
گردیــد پرداختــه شــده اســت. بامطالعــه فصــل اول خواننــده اطلاعاتــی  درموردگیــل گمــش بدســت مــی آورد. درفصــل دوم روانشناســی دختــران 
نوجــوان ودرفصــل ســوم روانشناســی رنــگ وعناصربصــری درلبــاس موردبررســی قرارگرفتــه اســت، ودرادامــه درفصــل چهــارم بــه  موضــوع 
محــوری ایــن پــروژه، یعنــی طراحــی لبــاس مهمانــی دختــران نوجــوان باالهــام ازبرنزهــای گیــل گمــش کــه نمــود آن درطراحــی عملی می باشــد، 
پرداختــه شــده اســت. مطالــب فــوق بابهــره گیــری ازمنابــع متعددازجملــه کتــاب و مجــات  بــه دســت آمــده اســت. پــس ازدســته بنــدی اهداف 
اختصاصی،هرکــدام بطورجداگانــه موردمطالعــه قرارگرفتنــد. باجمــع بنــدی یافتــه هــاراه رســیدن بــه هــدف مــورد نظرهموارتــر گردیــد. نتیجــه این 

فراینــد درپایــان اجــرای نهایــی اتودهــای طراحــی لبــاس مهمانــی دختــران نوجــوان باالهــام ازبرنزهــای گیــل گمــش مــی باشــد.

نامیــده مــی شــود.هنگامی کــه بلنــدی تاقــوزک پامــی رســدبلندی )بالت(نامیــده 
ــی  ــاس مهمان ــوان لب ــه عن مــی شود.درحدودســال1980معیارهای پوشــاکی کــه ب

ملاحظــه مــی شــد،بلندی آن پوشــاک نبودبلکــه میــزان مجلــل بــودن آن بــود.

طرح های سنین مختلف
بــه جــز ترســیم الگــو بــرای ســنین مختلــف، مــدل هــای انتخابــی، رنــگ هــا و 

طــرح هــا بایــد بــا ســن شــخص متناســب باشــد.
انــدام نوجــوان )teenager(: مــرز بیــن جوانــی و کودکــی اســت. خطــوط کمــر 
و ســینه روی خــط اصلــی قــرار نمــی گیــرد. برجســتگی ســینه و گــودی کمــر کــم 

و طــول باســن کمتــر از 17 ســانتی متــر اســت. 
از آنجــا کــه نوجوانــان دربــاره خــود زیــاد فکــر مــی کننــد در ایــن تصورنــد کــه 
دیگــران هــم بــا موشــکافی عیــب جویانــه ظاهــر آنــان را زیــر نظــر دارنــد. ایــن 

تصــور باعــث مــی شــود کــه نوجوانــان بیشــتر بــه خــود مشــغول شــود.
دختــران در آغــاز بلــوغ )نوجوانــی( از تمجیــد در مــورد زیبائــی خــود خرســند مــی 
شــوند ... اینــان بــرای زیباتــر شــدن ســعی دارنــد لبــاس هــای زیبنــده ای دربرکنند 

و بــه آرایــش و آراســتگی ظاهــر توجــه دارنــد.
تمایــل بــه وجاهــت جســمانی، بــه زینتهــا و بــه جواهــرات در آنــان زیــاد مــی شــود 
کــه بــه همیــن نظــر دختــر در ایــن ســنین بــه ســر و وضــع خــود توجــه مــی کنــد 
و ســعی دارد خــود را بیارایــد، لبــاس زیبــا بپوشــد، بــر ســر خــود روبــان مــی بنــدد، 

و یــا گل ســینه و ســر بــکار مــی بــرد.
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ــا  برایــن نکتــه تاکیــد مــی ورزیــم کــه دنیــای نوجوانــی، مخصوصــا در رابطــه ب
دختــران، دنیــای پاکــی و صفاســت، دنیــای قداســت و تنــزه اســت، بشــرطی کــه 

عوامــل آلــوده زمینــه ســاز آلودگــی آنــان نشــوند. 
ــع و  ــیاری از وقای ــه بس ــان علی ــت، عصی ــان اس ــی دوران عصی ــه نوجوان مرحل
ــار  ــه، آنهــا در رفت ــه آداب و ســنن موجــود در جامع ــواده، علی ــه خان ــات، علی جریان
ــرده و  ــی ک ــاره ارزیاب ــه در آن ب ــدون اینک ــد، ب ــکنی دارن ــنت ش ــی س ــود نوع خ
آگاهــی و سنجشــی داشــته باشــند. مــی خواهنــد نــو باشــند، تــازه و جدیــد باشــند، 

جلــب نظــر کننــد.

اجرای کارعملی
لبــاس مهمانــی وتعییــن اهــداف درمســیرپروژه باتوجــه بــه جذابیــت لبــاس مهمانی 
ایــن نمونــه ازلبــاس همــواره طرفــداران زیــادی داشــته اســت.دختران درتمــام دنیــا 
ازایــن لبــاس بــرای شــرکت درمراســم مهمانــی وجشــن هــا اســتفاده مــی کننــد 
وانتخــاب مدلــی زیباومنحصربــه فردازدغدغــه هــای ایــن قشربشــمارمی رود.حــال 
ــل رابطــه ی مســتقیم طــراح باســلیقه وخواســت پوشــنده مســئله  ــه دلی آنکــه ب
لبــاس مهمانــی وطــرح هــای زیباوجــذاب ازتفکــرات طــراح لبــاس نیزهســت ازاین 
ــای  ــای باالمانه ــه دائمامدله ــن دارندک ــعی برای ــاس س ــدگان لب ــان ودوزن روطراح
جدیدبــه بازارعرضــه نمایند.ازآنجایــی کــه آداب ورســوم واعتقــادات مــردم 
کشــورهای مختلــف بایکدیگرمتفــاوت اســت هیچــگاه نمــی تــوان ســایق مــردم 

رابایکدیگرمقایســه کردوبــرای تمــام مصــرف کننــدگان مدلهــای مشــابهی داد.
ــدون  ــردم ب ــه م ــی شــود ک ــژه ای داردوبســیاردیده م ــگاه وی ــه بحــث مدجای البت
ــه ســنن ورســوم واعتقــادات خودرابدســت مدلهــای بااهــداف والمانهــای  توجــه ب
ــق  ــه مطاب ــدرن والبت ــل فقرمدلهــای م ــه دلی نامشــخص مــی سپارندوشــایداین ب
بافرهنــگ اســت.مردم کشــورمانیزازاین قاعــده مســتثنی نبــوده ومتاســفانه 
درســالهای اخیرمســئله مدوتقلیدبــی چــون وچــراازآن بیــش ازپیــش دامــن جامعــه 

ــت. ــه اس ــامی مارافراگرفت ای اس
شــایدبااجرای مدلهایــی باالمانهــای جــذاب ونوبتــوان تاحــدی ازاین مشــکل کاســته 

وحتــی مــردم کشــورهای دیگررابــه ســمت افکاروایــده هــای بدیع خودبکشــانیم.
ازایــن رومحوراصلــی پــروژه راارائــه ایــده هــای نوقــرارداده وباتوجــه بــه ایــن اصــل 
اهــداف پــروژه ام راتعییــن نمودم.ازمیــان بیشــمارمنبع بــرای ایــده پــردازی برنزهای 

گیــل گمــش رابرگزیدم.

‌تصاوير ايده گرفته شده گيلگمش

    
شكل1-تصاویربرنزهای گیل گمش، ايده گرفته شده براي طراحي لباس‌ها

  

شكل2- استوري برد
    

شكل3- اتودهای خطی اوليه

طرح لباس 
بــه طورکلــی درطــرح هاســعی شــده درابتداومهمتریــن اصــل باتوجــه بــه 
روانشــناختی آنهاوتنــوع درطرح،بــه روزبودن،مطابــق بامعیارهــای جامعــه ودرنهایــت 

ــد. ــادگی استوارباش س
ــه  ــرای ب ــاس ب ــزار طراحــی لب ــن اب ــن و اساســی تری خطــوط یکــی از مهــم تری
دســت آوردن مــدل هــای متنــوع و ایــده آل هســتند. آن چــه مــا بــه عنــوان طــرح 
و مــدل لبــاس مشــاهده مــی کنیــم، در واقــع مجموعــه ای اســت از خطــوط، انــواع 
بــرش هــا، طــرح هــا و مــدل هــا، یقــه هــا، آســتین هــا، پنــس هــا و لبــه هــای 
دامــن. ویژگــی هــا و حــالات خطــوط و نیــروی آن هــا، انــدام هــا را  بــه گونــه ای 

دیگــر نمایــان مــی ســازند.

تأثیر برش لباس
بــرش هــا و مــدل هــای انتخابــی کــه مجموعــه ای از خطــوط هســتند، بــه دلیــل 
ویژگــی هــای بصــری و روانــی خطــوط، مــی تواننــد اساســی تریــن و مؤثرتریــن 
عامــل بــرای مشــخص کــردن انــدام و متناســب و برازنــده نمایــان ســاختن آن هــا 
باشــند. خطــوط دارای قــدرت »ذاتــی« انــد تــا بــدان حــد کــه مــی تواننــد تصــور 
ذهنــی قــوی در بیننــده ایجــاد کننــد. بــه جــز عوامــل اصلــی ذکــر شــده عواملــی 
دیگــر ماننــد تــوازن، ترکیــب مــدل هــا و ... مــی تواننــد انــدام هــا را متناســب و 

برازنــده نمایــان ســازد.        

رنگ لباس
شــاید لبــاس، یکــی از پرمصــرف تریــن کالاهــا در جوامــع امــروزی باشــد کــه بــه 
جــز پوشــش بــدن انســان در جهــت زیبایــی نیــز بــه کاربــرده مــی شــود. در ایــن 
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حــال، رنــگ یکــی از عوامــل مهــم در طراحــی لبــاس بــه شــمار مــی رود. یــک 
ــکات متفاوتــی  ــد ن ــرد رنــگ در طراحــی خــود مــی بای ــرای کارب طــراح لبــاس ب
ــات روان شــناختی، موقعیــت  ــد: خصوصی ــه ان ــرد کــه از ایــن جمل را در نظــر بگی
ــی-  ــنی ، اجتماع ــرایط س ــی ش ــی و حت ــی و مذهب ــی، تاریخ ــی و اقلیم جغرافیای

سیاســی رنــگ.
در انتخــاب رنــگ بــرای طراحــی لبــاس هــر فــرد بایــد ســه فاکتــور اصلــی در نظــر 

گرفتــه شــود: رنــگ پوســت و مــو، نــوع انــدام و ســن و شــخصیت.
1. دسته بندی رنگی براساس گروه سنی و جنسیت فرد.

2. دسته بندی رنگی بر اساس موقعیتهای شغلی و نوع فعالیت.

رنگهای مناسب لباس نوجوان و جوان:
ایــن گــروه ســنی از لحــاظ رنــگ بنــدی بــه دو دســته ی دخترانه و پســرانه تقســیم 
مــی شــود. رنگهــای مناســب لبــاس دخترانــه )نوجــوان و جــوان(: رنــگ بنــدی این 
گونــه لباســها فضایــی گــرم، پرشــور و متنــوع را طلــب مــی کنــد. ماننــد انــواع زرد، 
قرمــز، نارنجــی، بنفــش کــه بیشــتر در مجــاورت مکمــل رنگــی شــان بــه کاربــرده 

ــوند. می ش

روند اجراي مدل هاي تاييد شده
ــده  ــائل ذکرش ــه مس ــه ب ــده باتوج ــعی ش ــه س ــرح ک ــی  5ط ــه بررس ــه ب درادام
درفصــل هــای گذشــته طراحــی شــده وبــه تاییداســاتیدمحترم رســیده اســت مــی 

ــم. پردازی

مدل شماره1
طــرح پیراهــن ســاده باآســتین پفــی متناســب باســن 13ســال،ازجنس پارچه ســاتن 

بــراق وتریکوباطــرح راه راه افقی نســبتاپهن
رنگ لباس نارنجی پرتقالی باراه راه مشکی می باشد.

   شكل5- اجراي نهايي مدل شماره 1

مدل شماره 2
طــرح یــک پیراهــن اســت کــه درقســمت جلولبــاس ومــچ آســتین بــرش هــای افقی 
دارد.متناســب باســن 14ســال،که بیانگراحساســات وعواطــف اســت وتناســب بهتــری 
بــه انــدام نوجــوان درقفســه ســینه وبــازوداده چراکــه بــدن اوبــه فــرم نهایــی وکامــل 

نرســیده اســت.جنس پارچــه لبــاس ســاتن ســاده وطــرح دارمــی باشــد.
نوجــوان درحــال رشــدمعمولااندام باریــک وبلنــدی دارد.خــط مســتقیم افقــی بــه دلیل 
حرکــت چشــم هــا بــه ســمت کنــاره هــا، انــدام را پهــن و کوتــاه نشــان مــی دهــد در 
طراحــی لبــاس از خطــوط افقــی بــرای افزایــش عرض بــدن اســتفاده می شــود.خطی 
آرام و غیــر فعــال اســت. خــط افقــی احســاس آرامــش و راحتــی ایجــاد مــی کنــد، 
بــه همیــن دلیــل در لبــاس هــای نوجــوان و راحــت منــزل- مهمانــی- بیــش تریــن 

شكل4- اتودهای رنگي اوليه

شكل6-  اجراي نهايي مدل شماره 2
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کاربــرد را دارد،  خــط عمــودی کــه بــه صــورت بــرش پرنسســی درلبــاس اســتفاده 
شــده، خطــی ایســتا اســت، احســاس ابهــت یــا شــکوهمندی ایجاد مــی کند و نشــانه 
ی نیرومنــدی قــدرت و ثبــات اســت. وقــار و تناســب موقرانــه ای بــه لبــاس نوجــوان 

دختــر مــی بخشــد.
رنگ لباس زرد ساده وطرح داراست.

زرد درخشان نمادی از دانش، فهم انسانی، روشنایی معنوی و نور الهی است. 
طلایی: عقل، شهرت، اعتبار، گرانی، قدر، تزئین.

نیــرو و درخشــش غیــر مــادی، شــفاف و بــی وزن را نشــان مــی دهــد کــه بــه صورت 
هالــه ای فــروزان ســیمای مقدســین را در برگرفته اســت. 

رنــگ طلایــی رنگــی گــرم ودرخشــان اســت وباعرفــان تقــدس والوهیــت 
اســت. خلــوص  درکمــال  همگانــی  پیوندداردومظهــرروح 

   
 مدل شماره 3

طــرح یــک پیراهن بــدون آســتین است.متناســب باسن15ســال، که درقســمت بالاتنه 
جلولبــاس بــرش هــای افقــی متناســب بافــرم منحنــی بــدن دارد.برشــی منحنــی که 
روی خــط باســن قرارداردباســن رابرجســته ترکــرده وازجلــب توجــه درقســمت ســینه 
مــی کاهــد وبــدن نوجــوان دخترکــه هنوزبــه شــکل کامــل نرســیده راباترکیــب بندی 

بهتــری نشــان مــی دهد.
ــداری  ــاز دارد، در طراحــی لبــاس تعــادل و پای ــداری نی ــه تعــادل و پای هرشــخصی ب
هنگامــی بــه وجــود مــی آیــد کــه خطــوط، رنــگ هــا، نقــوش و خصوصیــات ســطح 
پارچــه دارای وزن دیــداری )میــزان توجهــی کــه هــر قســمت بــه خــود جلــب مــی 
کنــد( مســاوی باشــد. مــی تــوان کاری کــرد کــه تعــادل رســمی طــرح بــه صــورت 
تعــادل غیــر رســمی بــه نظــر آیــد. زیــور آلات )ســنجاق ســینه، گــردن بنــد و ...( و 
وســایل تزئینــی )دگمــه، تــور، نــوار تزئینــی و ...( بــا جلــب توجــه تعــادل رســمی را از 
بیــن مــی برنــد. در صورتــی کــه بخواهیــم از زیــورآلات در یــک ســمت طرح اســتفاده 
کنیــم بایــد ســعی شــود بــه خــط افقــی مرکــزی- خــط کمــر- یــا خــط عمــودی 
مرکــزی- خــط مرکــز جلــو نزدیــک شــود. اگــر از خطــوط مرکــزی دوربــود یا وســایل 
تزئینــی بــزرگ باشــد بــرای اینکــه تعــادل طــرح از بیــن نــرود بایــد در ســمت دیگــر 

لبــاس مــواردی کــه جلــب توجــه مــی کننــد قــرار گیــرد.
بــرش هــای  منحنی،ایــن خــط بــه لبــاس احســاس آرامــش و موزونــی مــی دهــد و 
حســی از جنبــش و تحــرک را القــا مــی کنــد، بــا توجــه بــه تشــابه خطــوط طبیعــی 
بــدن بــا ایــن خــط، ظرافــت و نرمــی را نیــز القــا مــی کنــد و در طــرح لبــاس، کاربــرد 
زیــادی دارد، ولــی بایــد در ترســیم آن نهایــت دقــت را کــرد، زیــرا انــدام را درشــت تر و 
چــاق تــر نشــان مــی دهد، هــم چنیــن قســمتی از انــدام کــه در فضــای داخلــی انحنا 
قــرار مــی گیــرد، بیــش تــر جلــب توجــه می کنــد، ایــن خطــوط در لبــاس هــای بچه 

گانــه و طــرح هــای میهمانــی و شــب بیــش تریــن کاربــرد را دارد.
رنگ لباس طلایی طرح دارست.

طلایی: عقل، شهرت، اعتبار، گرانی، قدر، تزئین.
در رنــگ درمانــی، نوجوانــان آرام، خودگــرا و گوشــه گیــر و بــی حــال را بــا تأثیــر مداوم 

زرد فعــال مــی کنند .
رنــگ هــای هــم خانــواده اســتفاده شــده درایــن لبــاس ترکیبــی آرامــش بخــش و دل 

ــازد. ــر می س پذی

 شكل7- اجراي نهايي مدل شماره 3  

مدل شماره 4
طــرح یــک پیراهــن ای ســت کــه دارای بــرش هــای عمــودی ست.متناســب باســن 
ــود.  ــی ش ــینه م ــتگی س ــاندن برجس ــث پوش ــاس باع ــن لب ــال.جلیقه روی ای 16س
چــاک هــای پاییــن لبــاس ، باعــث مــی شــودپایین تنــه خــوش حالــت ترومتناســب 

تربنظربرسد.

برش های عمودی
اســتفاده از بــرش هــای مــوازی عمــودی، انــدام را لاغرتــر مــی کنــد. فاصلــه ی بیــن 

خطــوط مــوازی عمــودی درایــن لبــاس باعــث شــده انــدام چــاق تــر بــه نظربرســد.
رنگ لباس قرمزوسفیدطرح داراست.

قرمز: تسلط، قدرتمندی، تامل و توجه،هیجان.
قرمــز نهایــت برافروختگــی و انــرژی درونــی را ظاهــر مــی ســازد. ایــن رنــگ تــوان 

فعالیــت زیــادی دارد. 
قرمــز رنگــی اســت جــذاب کــه نشــاط جوانــی و ســرزندگی را جلــوه گــر مــی ســازد و 

در عیــن حــال نشــانه ای از عشــق آتشــین و تمایلــی مفــرط بــه زندگــی اســت. 
رنگ قرمز نمودار اندیشه های منطقی و تفکر اعتدالی است.

    
مدل شماره 5

طــرح یــک پیراهــن ای ســت باآســتین کوتاه.متناســب باسن17ســال، کــه دارای برش 
هــای مایــل نزدیــک بــه افــق درفســمت پاییــن تنــه اســت کــه ایــن بــرش هابــه 
پاییــن تنــه کشــیده ای نوجــوان جلــوه ای بهتــری مــی دهد.تکــه ای جدایی کــه روی 
لبــاس قــرار مــی گیردتاحــدودی مــی تواندازنمایــان شــدن برجســتگی ســینه وجلــب 

توجــه درایــن قســمت بکاهــد.
ــل و درجــه ی شــیب آن اهمیــت  ــل، طــول خــط مای ــرش هــای مای در انتخــاب ب
بــه ســزایی دارد. هرچــه طــول خــط بلندتــر و درجــه ی شــیب آن کمتــر- بــه خــط 
عمــودی نزدیــک تــر و بلنــد- باشــد انــدام را بلندتــر و لاغرتــر و بالعکــس، هرچــه 
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طــول خــط کوتــاه تــر و درجــه ی شــیب آن بــه خــط افقــی نزدیــک تــر و کوتــاه- 
انــدام کوتــاه و چــاق تــر بــه نظرمــی رســد.

خــط مایــل خصوصیــات هــر دو خط عمــودی و افقــی را دارد، وقــار، آرامــش و در عین 
حــال، زیبایــی و لطافــت را یــک جــا وجــود مــی آورد، در طــرح لبــاس جلــوه ی جوانی 

و شــادابی بــه شــخص مــی دهد.
بــرای تهیــه ی یــک لبــاس برازنــده چگونگــی انتخاب طــرح پارچــه اهمیت بســیاری 
دارد. بــه طــور کلــی، پارچــه هــای نقــش دار انــدام را درشــت تــر نشــان مــی دهنــد، 
پارچــه هــای گل دار گل درشــت، بــا رنــگ های روشــن و زنده اندام شــخص پوشــنده 
را درشــت تــر و پارچــه هایــی بــا گل و بتــه و نقــوش ریــز، بــا رنــگ هــای تیــره یــا 

مــات یــا در یــک مایــه ی رنگــی، انــدام را لاغــر تــر نشــان مــی دهنــد.
رنگ لباس سبزساده وطرح داراست.

 سبز: آرامش، رشد، نیروی حیات، هماهنگی و کیفیت.
ســبز رنــگ امیــد و زندگــی اســت رنگــی میانــه و معتــدل کــه از گــرم تــا ســرد در هم 

ادغــام شــده اســت رنــگ تعقــل، تفکــر و آرامــش خردمندانه اســت.
ســرد و آرام کــه نیروهــای حیاتبخــش را فرونشــانده و نــه آنچنــان هیجــان آفریــن 
و متحــرک. رنــگ ســبز نمــادی از رشــد و نمــو اســت رنــگ جوانــی و سرســبزی و 

نشــاط. 
    

الگو،برش ودوخت وتکمیل نهایی
الگوسازی طرح هابه روش مولرصورت گرفته است.

درمرحله بعدنوبت به انتخاب پارچه مناسب رسید.
درایــن بخش بامشــاوره اســاتیدبزرگواروراهنمایی آنهاوشــناخت پارچــه هاوویژگی های 

آنها،ســعی بــرآن شــدانتخاب بهتریــن نــوع پارچه در راســتای اهــداف پروژه باشــد.
ــان  ــس ازپای ــود.کارعملی پ ــت آغازمیش ــه دوخ ــه هامرحل ــرش پارچ ــه بعدازب درادام

ــد. ــی رس ــان م ــه پای ــاس ب ــی لب ــل نهای دوخــت وتکمی

نتيجه گيري
ــؤنات  ــأنی ازش ــان وش ــی انس ــای اصل ــی ازنیازه ــاس یک ــیدن لب ــه پوش ــا ک ازآنج
اســت، هرانســانی دوســت داردظاهرخودرابــه بهتریــن نحوباپوشــیدن لبــاس مناســب 
زیباترســازد،که ایــن امردردختــران نوجوان ازحساســیت بالایــی برخورداراســت، بنابرین 
پوشــاک بایــد -1طــرح مناســب وخلاقانه-2رنــگ مناســب-3جنس وکیفیــت بالایــی 
داشــته باشــد. پــس ازانجــام تحقیقــات وبررســی هادرزمینــه حماســه گیــل گمــش 
،روانشناســی دختــران نوجــوان ، لبــاس مهمانــی وطراحــی بــر مبنــای برنز هــای گیل 
گمــش مــی تــوان بــه ایــن بــاور رســیدکه هنرهــای ســنتی ایــران مــی توانــد تحــول 

عظیمــی درجذابیــت وعلاقــه عمومــی ایجــاد نمایــد. 
باتوجــه بــه تنــوع طلبــی دختــران نوجــوان ومتناســب بــاآن افزایــش پوششــهای 
ــب  ــای مناس ــاس ه ــروژه، لب ــن پ ــه درای ــوده ک ــن ب ــاش درای ــب ،ت نامناس
ــرای ســلیقه هــای متفــاوت دختــران نوجــوان ایرانــی طراحــی  شــودکه ریشــه  ب
درهنراصیــل ایرانــی داشــته، وبتوانددرتمــام طبقات اجتماعــی مورداســتفاده قرارگیرد 
و درپایــان امیدبــه آن اســت کــه بــه نوجــوان دخترورنــگ وطــرح لبــاس اوتوجــه 

بیشــتری شــود.

تشكر و قدرداني
بــا ســپاس فــراوان و قدردانــي از زحمــات اســاتيد گرامــي ســركار خانــم آيتــي زاده و 

ســركار خانــم زارع هرفتــه كــه در انجــام ايــن پــروژه مــن را يــاري رســاندند.
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